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Vyrocni zprava je zpracovana za obdobi pocinajici dnem |. ledna 2019 a koncici dnem 31. prosince 2019 na
zakladé vyhodnoceni &innosti Klubu vytrvalostnich sportt Sumperk, z.s. (dale také jako ,,KVS Sumperk) a jeji
jednotliva ustanoveni byla diskutovana v ramci jednani valné hromady Klubu vytrvalostnich sportt Sumperk, z.s.

konané dne 30. listopadu 2019.
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I. Slovo ivodem

Také rok 2019 jsme v Klubu vytrvalostnich sportti Sumperk zaméFili zejména na dalsi zkvalitnéni pFipravy nasich
svéfencl a nutno zdUraznit, Ze kilometry poctivého celoroéniho tréninku se do naSich vysledkd (zejména u
Zactva) promitly pozitivné.

Kromé celoroénich pravidelnych tréninka v terénu i télocvicné jsme usporadali tradiéni zimni a Velikonoéni
soustredéni, letni tabor pro Zactvo, dvé prazdninova soustfedéni pro dorost a juniory a tfi zahranicni
sousti'edéni (Slovinsko, Svédsko a Madarsko).

Z hlediska poradatelského byl rok 2019 rokem vyjimecénym, nebot’ pocatkem kvétna jsme poradali narocnou
vikendovou kombinaci tfi celostitnich zavod, a to Ceského poharu jednotlivei ve sprintu v centru mésta

Sumperka a dva zavody Ceského poharu Stafet v okoli rekreaéniho zafizeni na Tremesku u Oskavy. Viechny

zavody se nejen poradatelsky vydarily a zavodnici odjizdéli spokojeni.

Zaroven se nam opét podarilo provozné i finanéné zabezpecit celoroéni bezproblémovy chod oddilu.

Jako kazdy rok, tak i v roce 2019, jsme poradatelsky zastit'ovali jiz 29. roénik oblibeného serialu krosovych béhu
v Sumperku a okoli — Chlapacky béh.

Rok jsme uzavreli spoleénym zakoncenim a zhodnocenim sezény ve Velkych Losinach 30. 11. 2019, kde jsme
také oficialné privitali dalsi nové ¢leny. Nyni mame celkem 143 ¢lend, coz z nas ¢ini jeden z nejvétsich oddili
v Olomouckém kraji.

Soudasti zakonéeni bylo i zasedani valné hromady Klubu vytrvalostnich sportd Sumperk, z.s. Tato valna
hromada byla volebni. Na zakladé vysledkd voleb bylo ¢astecné obménéno vedeni klubu, kdy jej nyni navenek
zastupuji Petr Turczer (jako predseda vykonného vyboru) a Daniel Tomanek (jako mistopredseda vykonného
vyboru).

Uplynuly rok mizeme hodnotit jako Gspésny, a to jak z hlediska zavodniho a poradatelského, tak i z pohledu

ekonomické situace klubu a dlouhodobého udrzovani nasi clenské zakladny.
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2. Zakladni identifikaéni adaje KVS Sumperk

Nazev: Klub vytrvalostnich sportii Sumperk, zs.
Sidlo: Kralec 29, 788 20 Dolni Studénky

IC: 49589202

Pravni forma:  spolek

Spisova znacka: L 2621 vedena u Krajského soudu v Ostravé

Zakladnim Gcelem a naplni &innosti KVS Sumperk je:

= provozovat a organizovat sportovni ¢innost v ramci zapojeni do sportovnich, télovychovnych a turistickych
aktivit, vytvaret pro ni materialni a tréninkové podminky,

» hajit zajmy sdruzenych &lenl uvnitf i navenek a napomahat svou ¢innosti rozvoji verejného a sportovniho

Zivota ve svém regionu.

Nejvyssim orgianem KVS Sumperk je valnd hromada. Statutirnim organem KVS Sumperk je vykonny vybor,
ktery zastupuje KVS Sumperk ve viech zaleZitostech. Navenek zastupuji KVS Sumperk prredseda vykonného
vyboru, kterym je Ing. Petr Turczer, nebo mistopredseda vykonného vyboru, kterym je Ing. Daniel Tomanek.

Ve sledovaném obdobi nedoslo ke zménam ve strukture organizace.

Klub vytrvalostnich sportti Sumperk, z.s. _is:.i'-""”ﬁ.%_ e- mail:

Krélec 29, 788 20 Dolni Studénky 3 "%

IC: 49589202 2 2

Bankovni spojeni: 2459665339/0800 EL o 4

Sampett


https://www.servis24.cz/ebanking-s24/ib/base/pas/bi/getheaders?execution=e3s1

N B Klub vytrvalostnich sportt Sumperk ... Vyroéni zprava 2019
3. Trénovani déti

Hlavni a nejdllezitéjsi Cinnosti oddilu je sportovni pfiprava pocetné skupiny zakd a dorostencl, organizace
pravidelnych tréninkd a také nékolika soustfedéni uréenych pro vSechny vékové kategorie, jez probihaji nejen
v tuzemsku, ale i v zahraniéi. Kazdoroéné je poradan letni tdbor zaméreny zejména na nejmladsi zaky. V zimé je

pauza mezi jarni a podzimni &asti sezdny (kromé pravidelnych tréninkd v télocviéné) vyplnéna zimnim

soustredénim cilenym na béZecké lyzovani a rozvoj obecné vytrvalosti.

B&hem obdobi od bfezna do Fijna se pravidelné konaly tréninky v riznych terénech v blizkosti mésta Sumperka.
Tyto tréninky probihaji formou modelového zavodu a jsou zaméreny jak na kondici, vytrvalost, obratnost a
rychlost v terénu, tak na mapovou pripravu déti. Pro ucastniky je vzdy pripraveno hned nékolik trati, aby byla

obtiznost prizpusobena vykonnostni i vékové kategorii trénujiciho.

Tréninky jsou zaroven pripravovany tak, aby casové korelovaly
s typem nadchazejicho zavodu, ¢&imz jsou svérenci peclivé
pFipravovani na typ trati, se kterym se setkaji v redlném zavodé.

V zimnich meésicich probihaly tréninky v télocvicné. Pohybové
aktivity v hale jsou zaméreny na zlepseni vSeobecnych motorickych
dovednosti déti, s dirazem na koordinaci pohybd, rychlost a
flexibilitu, tedy schopnosti strategickych pro orientacni béh.

Po cely rok byli navic drzitelé vyssich zavodnich licenci pod
dohledem trenéra a plnili na miru sestavené tréninkové plany, aby
byli pripraveni obstat v tézké celorepublikové konkurenci.

Vroce 2019 probéhlo nékolik soustredéni jak v tuzemsku, tak
v zahrani¢i. Na jafe se uskutecnilo tradiéni velikonoéni

soustFedéni, tentokrat nedaleko Sumperka — na Tremesku u

Oskavy a béhem letnich prazdnin byl realizovan letni tabor v
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Moravském Karlové. V zacatku sezony také probéhlo zahranicni soustfedéni ve Slovinsku, specifické tréninkem
pohybu a orientacnich dovednosti v narocném krasovém terénu. Cenné zkusenosti pak nasi clenové mohli
sbirat na soustfedéni ve Svédsku v kraji Sédermanland, spojené s ucasti na 3 regionalnich zavodech. Podzimni

cast sezodny uzavrelo soustfedni v Madarsku (okoli Egeru). Konalo se také zimni soustredéni na horské chaté

Navrsi.

Vybér mist pro soustredéni je vzdy podminén terénem v dané lokalité. Terén musi byt pro orientacni béh
zajimavy a zaroven dostatecné narocny, aby zlepsSil schopnost nasSich svéfencu orientovat se v mapé.
Nékolikadenni pobyty v mistech soustiredéni jsou zaméreny predevsim na zlepseni techniky orientace v mistnim
terénu, zlepseni fyzické zdatnosti, ale i na teoretickou prupravé zahrnujici napf. rozbory absolvovanych trati v
prubéhu zavodu (nebo tréninku) a zplsobu orientace v terénu. Rozbor probiha jak individualné s trenérem, tak
v mensich skupinkach déti (opét pod vedenim trenéra).

Pro naSe svérence trenéri rocné pripravi témér 40 modelovych zavodd v prostoru nasich vlastnich map ¢i na
mapach cizich (zakoupenych). Ve zlepSovani orientace v mapé plati pfima Uméra s poc¢tem novych, dosud
nepoznanych typu terénu. Proto je pro trénovani nutné vyuzivat i vzdalenéj$i mapy (popf. Ucastnit se
zahraniénich tréninkovych kempu), aby modelové
zavody neprobihaly na stale stejnych mistech. Nové
terény jsou nejen zajimavéjsi, ale také vyzaduji vetsi
soustredéni  zavodniki smérem  k orientaénim
schopnostem. To je dlvodem realizace tréninkd
spliujicich tyto naroky, ackoliv tato prFiprava

s sebou nese zvySenou narocnost, casovou i

finanéni.

Krélec 29, 788 20 Dolni Studénky www.ksu.cz
1C: 49589202
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Vysledkem precizni a soustavné prace nasSich trenéri je skutecnost, Ze se v naSem klubu dafi udrzet kolektiv
zakd a dorostencll se zajmem nejen o orientacni béh, ale i sport a volny pohyb v pfirodé obecné, coz je
v dnesni dobé velky Gspéch v oblasti traveni volného ¢asu mladeze.

V soucasnosti, stejné jako v minulych letech, stile pokracuje nabor déti z rad zakd a zacek prvniho stupné
zakladnich kol v Sumperku a okoli. Zajem o vstup do naseho klubu ale svym vstupem potvrzuji i star$i déti a
samozrejmé i dospéli. Nové prichozim ¢leniim je orientaéni béh sympaticky diky ¢astému pravidelnému pohybu
v pFirodé a moznosti sportovni aktivity pro celou rodinu. Siroka nabidka vékovych i vykonnostnich kategorii

tento fakt jen potvrzuje.

Nasi trenéri:
Ing. Zdenék Janti — hlavni trenér
21 let praxe
Ing. Petr Turczer — trenér
12 let praxe
Milan Matousek — trenér
10 let praxe
MUDr. Pavel Matl — trenér
12 let praxe
Zdenék Jani ml. — trenér
10 let praxe
Zdenék Rajnosek — trenér
7 let praxe
Ing. Daniel Tomanek — trenér

7 let praxe

Klub vytrvalostnich sportti Sumperk, z.s. _is:.i'-""”ﬁ.%_ e- mail:

Krélec 29, 788 20 Dolni Studénky 3 "%

IC: 49589202 2 2

Bankovni spojent: 2459665339/0800 EL & 7

Sampett


https://www.servis24.cz/ebanking-s24/ib/base/pas/bi/getheaders?execution=e3s1

B EKlub vytrvalostnich sportt §umperk ... Vyrocni zprava 2019

4. U&ast na zavodech

Z

e

Nasi ¢lenové vsech vékovych i vykonnostnich kategorii se pravidelné ucastni zavodu riznych arovni. Tedy od
nejnizsich, oblastnich, az po zavody celorepublikové a mistrovstvi republiky. Mimo domaci zavody se pravidelné
castnime i zdvodd v zahranidi. V lofiském roce to byly napiiklad zavody ve Slovinsku, Svédsku a Mad'arsku.
Mnoho z naSich svérenct dosahlo v roce 2019 na vyssi zavodni licenci. V pésim OB to bylo v lofiském roce 18
licenci, v lyzafském OB 6 licenci.

Licenci A (resp. R), tedy nejvyssi moznou licenci zajist'ujici icast na celorepublikovych zavodech pro nasledujici
sezénu ziskal mladsi dorostenec Patrik Stabl a junior Jonas Miiller. V lyzafském orientaénim béhu pak ziskal
v kategorii dospélych licenci E Daniel Tomanek, na licenci A dosahl dorostenec Lukas Tomanek a dorostenky
Terezie Venousova a Marcela Hlouskova.

Pravo startovat v zavodech druhé nejvyssi licence, tzv. licenci B si na pfisti rok vybéhlo mnoho dalSich ¢lent
oddili z fad dorostencl i zakd v chlapeckych i divéich kategoriich. Zisk vy$§i licence je vidy vysledkem
dlouhodobé pripravy a soustavného intenzivniho tréninku nasich svéfencl. Ocenéni vyssi licenci je proto
odménou nejen samotnym zavodnikdm, ale i trenérdm, ktefi se détem béhem pFipravy vénuji. Pro zavodniky je
vstup do nové sezény s vyssi licenci velkou motivaci pro zlepSovani se v orientacnim sportu. Motivaénim
prvkem pro trénink je i vySSi narocnost trati a kvalitn€jsi soupefri.

Béhem roku 2019 dosihlo mnoho naSich mladeznikd v kategoriich jednotlivet na pékna umisténi. Z hlediska
vysledkt jednotlivel v predmétnych kategoriich v sezéné 2019 Ize vyzdvihnout Alici Tomankovou (I. misto v
kategorie D10), Vita Stabla (2. misto HI0), Patrika Stibla (I. misto H14), Stépana Stryka (3. misto HI16)
v celkovém hodnoceni Jarniho Zebri¢ku Hanacké oblasti. Na podzim potom byli v Hanackém zebricku uspésni
Alice Tomankova (2. misto D10), Nelly Jordanova (3. misto D10), Julie Sanova (2. misto D16), Marie Heclova
(3. misto D16), Patrik Stabl (1. misto H14), Robert Sana (2. misto H14), Adam Blaha (3. misto H14), Prokop
Patterman (H16), Antonin Babista (I. misto HI8), FrantiSek Hecl (2. misto HI8). Velké mnozstvi dalSich

zavodnikd KVS Sumperk potom bylo v prvni desitce zebficku jarniho i podzimniho.
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Mistry oblasti se potom v mladeznickych kategoriich
stali Alice Tomankova (sprint — D10), Patrik Stabl
(Sprint — H14), Vit Stabl (kratka trat’ — H10), Alice
Tomankova (klasicka trat — DI0), Patrik Stabl
(Klasickd trat — H14), Adam Stabl (klasicka trat’ —
H16), Martin Safaf (klasicka trat’ — H18).

Dal$im ddlezitym faktorem ke zhodnocenim roku je
A-zebricek, ktery shrnuje vysledky mladych
zavodnikl béhajicich v nejvyssi republikové soutézi.
V ném se za rok 2019 nejlépe umistil na 12. misté
Jonas Miiller v kategorii H20. Dale se nasi dorostenci
a juniori umistili na 13. misté Ondrej Jilek (H20), na
27. misté Ondrej Sramek (H20) a na 28. misté Adam
Stabl (H16).

Na tratich zavoda mistrovstvi republiky (MCR) nasi
juniofi a dospéli dosahli, podobné jako v minulych

letech, péknych vysledkd. Nejvyraznéj$im Gspéchem

je 2. misto na MCR stafet v kategorie H135 (slozeni
stafety Daniel Tomanek, Pavel Matl a Petr Turczer). Z individualnich umisténi je nejlepsi 10. misto Jonase
Miillera (H20) na MCR na klasické trati, kterému se dafilo i na MCR ve sprintu (13. misto). Pékné se umistil
také Ondrej Jilek (15. na MCR na kratké trati). Z dospélych zavodnikii opét potvrdil stabilitu svych vykon(
Jaromir Sramek, jenz se ve veteranské kategorii H60 umistil 2. na MCR na kratké i na klasické trati. Velky
uspéch je i 19. misto Stafety dospélych (z 49) na MCR klubi, coZ je mezi kluby velmi prestizni zivod
sedmiclennych stafet.
Neékolik zavodnik( v Zakovskych kategoriich bylo také nominovano do druZstva oblastniho vybéru pro uéast na
Mistrovstvi Ceské republiky oblastnich vybéri Zactva 2019, aby reprezentovali nasi, Hanackou, oblast spolu
s dalSimi béZci z jinych oddill.
Vybornych vysledki se podafilo dosdhnout i v lyZaFském orientaénim béhu. Na MCR na klasické trati skonéil 3.
Ondrej Sramek (H20), 7. Patrik Stabl (H14) a 8. Lukas Razicka (H35).
V roce 2019 vyhralo druzstvo 7aka Klubu vytrvalostnich sporti Sumperk jiz po devaté v Fadé souté? druzstev
zak( v Hanacké oblasti a opét tim prodlouzilo pobyt putovniho poharu v naSem klubu. Tato celoroéni soutéz
déti velmi motivuje a vysledkem celorocni snahy o dobré vykony u nasich nejmladsich déti.
Na uspésich se podileji jak zaci a mladez ale i dospéli a veterani. Nejedna se tedy o pasivni oddil, kde Zaci po
letech se sportem konci. Cilem je vytvorit podminky pro dlouhodobé clenstvi a zidjem o sport v oddile, jehoz

¢lenska zakladna je tvorena zavodniky vSech vykonnostnich i vékovych kategorii.
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5. Poradatelska c¢innost

Sumpersky divoéak 2019
V roce 2019 nas oddil usporadal ve dnech I1. - 12. kvétna tFi celostitni zavody. Zavod Ceského poharu

jednotlivcd ve sprintu v centru mésta Sumperka a dva zavody Ceského poharu stafet v okoli rekreaéniho

zarizeni na Tremesku u Oskavy.

CESKY POHAR -, MRy

1-12/05/ 2019  2X STAFETY / SPRINT §ljl’"
SUMPERSKY DIVOCAK 2019 '

Zavod jednotlived probihal primo v ulicich mésta Sumperka s cilem a zizemim v Pavlininé dvore. Kromé toho,
7e byl soudasti nejvyssi Ceské dlouhodobé soutéze Manufaktura Ceského poharu, byl takté? zarazen jako jeden
ze zavodu Svétového rankingu WRE a zaroven byl jednim z nominacnich zavodl na Mistrovstvi svéta junioru
pro Ceské reprezentanty. Na startu se v elitnich kategoriich sesli nejlepsi cesti zavodnici, dale bézci z Polska,
Rakouska a Slovenska a v kategoriich vykonnostnich Géastnici z celé republiky. Celkem absolvovalo traté v
historické ¢asti mésta bezmala 1300 sportovci. V hlavni kategorii Zen zvitézila Adéla Indrikova z SK

Zaboviesky Brno. Muzskou kategorii ovladl Jakub Glonek z OK Kamenice.
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Zavod skondil poradatelskym uspéchem a vSeobecnou spokojenosti zavodnika. Ti nejrychlejsi méli radost z
dobrych vysledkd, ti z nizSich pater vysledkové listiny ocenili traté vedené zakoutimi centra mésta.

K hladkému a bezproblémovému priubéhu prispéla i Sumperska verejnost, nebot’ cela akce probihala za plného
pésiho i automobilového provozu.
Klub vytrvalostnich sport Sumperk, z.s.

Krélec 29, 788 20 Dolni Studénky
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Odpoledne stejného dne (sobota | I. kvétna) jsme usporadali zavod Stafet v lesich okolo rekreacniho zarizeni
Tremesek. Zavod byl zafazen do nejvyssi celostitni dlouhodobé soutéze tymi — Cesky pohar $tafet. Byl taktéz
soucasti Vyzyvaciho poharu Zactva. Kromé Spicky dospélych sportovci jsme tak mohli sledovat i pocinani
nejlepsich Zakovskych zavodniki z celé republiky. Ve fyzicky niroéném terénu svahu vrcholu Jestfab zvitézila v
hlavni Zenské kategorii dévdata z SK Zabovresky Brno, v muzich byla nejrychlejsi Stafeta OK Lokomotiva

Pardubice.

V nedéli 12. kvétna za vyrazné horsiho pocasi jsme usporadali treti zavod béhem jednoho vikendu. Jednalo se

znovu o zivod Stafet a stejné jako predchozi den se kromé nejlepSich vysledki soutéZilo i o body do
dlouhodobych soutézi. Traté byly tentokrat vedeny v okoli BFezového vrchu. V Zenich opét opanovala
startovni pole trojice zavodnic z SK Zaboviesky. V muzské kategorii je napodobili jejich oddilovi kolegové a
taktéz si odnesli ocenéni pro vitéze, plny pocet bodl a pohled z nejvyssi pozice stupnu vitéza.

Celkem se béhem vikendu lesy jizni vyspy Jesenikl probéhlo vice nez 700 Stafet.

Traté i organizacni Uroven zavodu splnily nejvyssi kritéria a jako poradatelé jsme obdrzeli velmi dobré znamky
od hodnotiteld kvality zavodu.

Velice naro¢nou poradatelskou vyzvu jsme zvladli, usporadali jsme 3 celostitni zavody béhem dvou dnl a
zaradili se tak mezi nemnoho éeskych orientacnich klubi, kterym se podobna organizaéni operace zdafila.
Nutno dodat, Ze kromé vsech ¢lent Klubu se na pripravach i priubéhu zavodl podilela i Fada jejich rodinnych
prislusnikad, pratel a znamych.

Cela akce navic probéhla za vyrazné pomoci mésta Sumperka a pod patronatem pana starosty Mgr. Tomase
Spurného.

Vice informaci o zavodu jsou dostupné na webovych strankach: http://ksu.cz/cp2019/index.html.
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6. Hospodareni

Finanéni situace KVS Sumperk je dlouhodobé stabilni.
Zdrojem financovani KVS Sumperk byly v roce 2019 predevsim &lenské prispévky, dotace ze statniho rozpoctu
CR, Mésta Sumperka a Olomouckého kraje, prispévek Nadace OB, startovné z poradanych zivoda a
sponzorské dary podnikatelskych subjektd.

V roce 2019 spolek KVS Sumperk dosahl vyrovnaného vysledku hospodareni. Nejvyssim vydajem klubu v roce
2019 bylo startovné hrazené ¢lenim na oblastnich a celostatnich zévodech. Klub v roce 2019 nakoupil novou
sadu zavodnich drest a dokoupil dalsi rychlé razici Sportldent Cipy potrebné pri zdvodech jednotlivel ve sprintu
a prfi zavodech Stafet. Klub déle pFispival svym ¢€lenim na sportovni soustfedéni a sportovni vybaveni (zejména
tréninkové soupravy).

Veskeré prijmy a vydaje koresponduji s rozpoctem
stanovenym na uvedené obdobi. KVS Sumperk vykazuje
dostatek finanénich prostredki pro realizaci své hlavni
c¢innosti v nasledujicim obdobi.

Z hlediska sportovniho vybaveni tvoFi nejnakladnéjsi
polozku tréninkova sady Sl-jednotek (elektronické
vybaveni pro kontroly prFi orientacnim béhu) a s ni
souvisejici Sl-Cipy (elektronické prikazky pro orientacni
béh) pro jejich zapujéeni nasim nejmlad$im zavodnikam.
Dalsim stézejnim vybavenim pro orientacni béh je témér
70 map vydanych za historii KVS Sumperk. Jedni se o
specidlni mapy, které pripravuji vétsinou profesionalni
mapari a které jsou velmi nakladné, kdy se naklady na

mapu pro orientacni béh pohybuji v rozmezi 30 - 300 tis.

K¢ v zavislosti na dilezitosti poradaného zavodu.
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7. Chlapacky béh

Nedilnou soucasti nasi celoroéni cinnosti je velmi oblibeny seridl vytrvalostnich béhd v okoli Sumperka, tzv.

Chlapacky béh, kde figurujeme jako hlavni poradatelé.

V roce 2019 sestaval z 24 zavodd, pri¢emz seridl je zaméFen i na nejmladsi zavodniky, tzv. serial béha Prcek.

Celkem ve viech zavodech odstartovalo 2 772 ucastnikd, z toho | 732 dospélych a | 040 déti (serial Prcek).

V superzebriccich bylo vyhodnoceno 280 zavodnikau.

Blize viz webové stranky www.chlapak.cz .
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8. Clenska zakladna

Diky aspés$né naborové cinnosti nasich trenéri se k nam za rok 2019 pfidalo 23 novych cleni prevazné
Zakovskych kategorii (celkem 15 z novych €lent je mladSich patnacti let). V soucasnosti, ackoliv povazujeme

Clenskou zakladnu za dostatecné stabilizovanou. Stile ovSem pokracuje nabor novych clenl zejména mezi

mladezi — détmi zakladnich kol v Sumperku.
- B — |

V soucasné dobé ma Klub vytrvalostnich sporti Sumperk celkem 143 ¢lend.
Do mladeznickych a juniorskych kategorii pfitom spada celkem 62 aktivnich ¢lent, z nichz 51 je

mladsich 18 roki a 41 je mladSich 15 roku.
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9. Plany na rok 2020

PlanG (a cilG) na rok 2020 je samoziejmé vice. Zjednodusené se daji rozdélit do nasledujicich bodu:

Pokradovat v tréninkové cinnosti ve stejném smyslu, v jakém probihala v roce 2019. Pravidelné tréninky
probihaji v ,,letnich* mésicich v terénu a v zimé v télocvicne.
Priprava soustfedéni a tréninkovych kempl - plin soustfedéni je pro letosni rok mimoradné nabity:
leden/tnor - lyzarské (bézecké) soustiedéni na chaté Navrsi v Jesenikach (zaméreni: hruba fyzicka sila);
brezen - tradicni soustfedéni ve slovinské Lipici (zaméreni: mapova priprava v klimaticky pFiznivych
podminkach); duben - Velikonocni soustfedéni na Slovance v Jizerskych horach (zaméreni: vicefazovy
trénink pro vyladéni formy na hlavni sezénu); kvéten - soustfedéni ve Svédsku s Gcasti na mezindrodnich
zavodech Tiomila 2020 (zaméreni: mapova priprava v orientacné narocnych severskych terénech); cervenec
- letni soustredéni v Kundicich u Starého Mésta pod Snéznikem bude opét spojeno s taborem nejen pro
naSe nejmladsi (zaméreni: zakladni priprava pro nase nejmladsi ¢leny); Cervenec - druhé letni soustredéni
(Vysocina) a ucast na vicedennich zavodech (zaméreni: jako hlavni pfiprava na podzimni ¢éast sezony);
listopad - tradiéni soustredéni v mad'arském Egeru (zaméreni: mapova priprava v atypickém terénu).
Samozrejmosti je Ucast na zavodech vsech Urovni v republice i v zahranici.

Kvalitné a bezproblémové usporadat zavody, které nam byly pridéleny na rok 2020:

»  20.6. — Mistrovstvi Hanacké oblasti jednotlivet na klasické trati — jednotlivci (cca 450 zédvodniku)

= 17.10. — zdvod zebri¢ku Hanacké oblasti — jednotlivci (cca 300 zavodnikd)

Nadale zastit'ovat poradani serialu vytrvalostnich béh — Chlapacky béh.
Zaijistit bezproblémovy chod oddilu z hlediska jeho finanéniho zabezpeceni.

Prioritou je samozrejmé zajisténi co nejlepsich podminek pro sportovni vychovu a pFipravu nasich svérency,
tedy podminek, které napomuzou k jejich udrzeni u orientaéniho béhu a sportu vibec, a k dalSimu rozsireni

nasi zakladny.

Z uvedeného vy¢tu nasich planu je zrejmé, Ze prace nas v roce 2020 ¢eka opravdu hodné. Udélame maximum,

abychom vse zvladli bezproblémové a ke vsi spokojenosti.
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10. Prezentace KVS Sumperk

Klub je navenek pro laickou verejnost prezentovan zejména v regionalnim zpravodajstvi (internetovém, ci
tiSténém) a pomoci pravidelné aktualizované webovské stranky www.ksu.cz , kde jsou také uvedeni vSichni
partneri klubu.

novinky &sob

25.01.2020
19:30 - IOF Dotaznk o
férovosti orienta@nich
sportp je pro vischny k
vypin@ni zde.

20.01.2020
novinky Klub vytrvalostnich sporti Sumperk 13:14 - Metodické listy
™ méstu Sumperk, Olomouckému kraji & Ministerstvu skolstvi, mladeze a t&lovychovy 030120
= 19.01.2020
- e ]\Kﬁ 19:19 - Vikendové zivody
y 4 \ LOS v Ko@enov@ (STH)
™ Sumperk - : I Z, T byly odicgpeny na 5 a0
= " Olomoucky kraj KYZI FINO Z HOR  Gnora,
™ 17.01.2020
] m novinky (&) H3MMMISH 22:46 - sdékeni sekee 08
MIAINRSS 212020.
| | sl - —
™ 16.01.2020
™ Hum NEW 19.1.2020 10:45 :: Zimni Olympiada déti a miadeze 2020 A 15:07 - Zapis VV-©50S
202011
| |

00:01 - Sdéleni Mapové
rady 01/2020

13.01.2020
#’K OV O 135 - sidieni sekce 0B
[l oanAntni < A vnoas ) I

1/2020.
DOMNALIK Stanisiay 18:51

- Provad@ci
sekce OB v roce 2020.
18:41 - Systém

FLA\T I T B8 rozhod@ich sekce 0B

18:36 - Novelizace
Klasifikagniho ©adu

m‘djm sekce OB.

&TDK

Dnes (19.1.) zacina Zimni Olympidda déti a middeZe v Karlovarském kraji, kde je jednou z disciplin i lyZafsky orientaéni ceram'rec

béh. Do vybéru Olomouckého kraje se dostali i tfi mladi zavodnici KSU - Adam Stabl. Lukas Tomanek a Patrik Stabl.
LOBafské klani odstartuje v pondéli ve 12:00 sprintem, ve stfedu se pojede v 9:00 kratka trat a ve Civriek ve 12:00

smisené Stafety. PriibéZné informace budeme aktualizovat na facebookoveé strance KVS Sumperk, fotky budou v galerii E a
na Flickru. JO

CESKY POHAR
11-12 / § /2019
2x Stafety / sprint
SUMPERSKY DIVOCAK

MHTW Ml!’v = Zdenal
I Stéhovdni strojl a linek,

—_— demontdz, montdz

HuE NEW 12.1.2020 18:46 :: LOB na Paprsku 12. ledna > m

Amgis BM spol.sr. 0.

Sobotinsky divocak
20. fijna 2018

£

Pro verejnost spjatou s orientaénim béhem je klub prezentovan zejména kvalitou vysledkd svych ¢lenl a

usporadanych zavodu.

Vérme, Ze tomu tak bude i nadale, v roce 2020.

V Sumperku dne 31. ledna 2020 % \J

Ing. Petr Turczer
predseda vykonného vyboru

Klub vytrvalostnich sportti Sumperk, z.s.
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